COURS DE \\

MAISON
O0ZANAM

TOUS NIVEAUX

e LIEU
Maison Ozanam

15, rue René Blum
75017 Paris

LE MARDI
© 10h00 - 11h00
© 1h15-12h15
© 12h30 - 13h30

300 €

+ 15€

"™ SAISON 2026 - 2027 dachsten
E R pour l'annee y annuelle a
u 15 septembre 3 [’Association
au 1°" juin 2027 -»»-\( QoY) //
g T
SAMEDI 13 JUIN
: de 12h30 a 18h00
| T : LUNDI 15 JUIN
NSCR'P IONS : de 14h30 a 16h30
& RENSE'GNEMENTS MERCREDI! 17 JUIN
de 12h00 a 14h00
@ 0 A LA MAISON OZANAM
. ET PAR MAIL:
@ pllates@malsonozanam com )

§ RENFORCEMENT | : §
! Pt RESPIRATION § i @ SOUPLESSE | % EQUILIBRE § BIEN-ETRE
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